
“VÉNDETE”
CHARLA MOTIVACIONAL PARA PERSONAS EN BÚSQUEDA

ACTIVA DE EMPLEO

16 de febrero de 10:30 a 13:00 h
Impartida por Felipe García se abordarán los siguientes temas:

Plazas limitadas. Información e inscripción:
- Conserjería del CCM Mesoiro.
- Banco do Tempo a través del correo electrónico bd t@coruna.es

Mesoiro

¿QUIÉN SOY?
¿CÓMO CONOCERME MEJOR?
¿CÓMO MEJORARME?
¿CÓMO DIFERENCIARME?
¿QUÉ HAGO CON EL MIEDO?

Durante la charla se presentará el Banco do Tempo


